Stromsunds

Sty [LOMMUN
# Stragjmien tjiehe

Sammantradesprotokoll kommunala
pensiondrsradet den 5 december 2024

Sammantradets plats och tid

Folkets Hus i Stromsund, sammantradesrum Grelsgard, klockan 9.00 -
12.00.

Beslutande

Karin Nasmark (S), ordférande
Hakan Espmark (M)

Jorgen Olofsson (S)

Sven-Erik Morén, PRO Hoting
Inga-Britt Hedstrom, PRO Fjallsjo
Mats Danielsson, PRO Bodum
Aron Kjellgren, PRO Strémsund
Gun Sundkvist, PRO Havsnas
Bernth Nygren, PRO Frostviken
Jan Gunnar Eliasson, SPF Utrikes
Jan-Ola Bergqvist, SPF Vattudalen, tjanstgorande ersattare

Ersattare
Eila Tyselius, PRO Fjallsjo, ej tjanstgdrande ersattare
Berit Holter, PRO Stromsund, ej tjdnstgérande ersattare

Justerare

Aron Kjellgren utses att justera protokollet, paragraf 35-44. Justeringen
genomfors digitalt.

Underskrifter

Karin Nasmark, ordférande

Annika Eriksson, sekreterare

Aron Kjellgren, justerare



Stromsunds Sammantradesprotokoll

Sty [LOMMUN Kommunala pensiondrsradet
# Stragjmien tjiele

den 5 december 2024

Anslag/Bevis

Protokollet ar justerat och kommunala pensionarsradet publicerar det
pa kommunens webbplats under perioden onsdag 18 december 2024
till torsdag 9 januari 2025. Protokollet férvaras pa kommunkansliet i
Stromsund.

Ovriga nidrvarande

Annika Eriksson, Kommunledningsfoérvaltningen
Pernilla Johansson, Vard- och socialndmnden, §§ 35-41
Morgan Olsson, Socialndmnden, §§ 35-41

Lars Kvemo, Narvard Frostviken, § 42 digitalt

Justerare
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Sty [LOMMUN Kommunala pensiondrsradet
w Stragjmien tjicle

den 5 december 2024

D

iarienummer KPR.2024.94

§ 35 Faststdllande av foredragningslista

Arenden som liggs till

1. Information om férenklad bistandsbedomning.

2. Hur arbetar man i Stromsunds kommun for att forhindra sexuella
trakasserier och valdtakt i sarskilt boende?

3. Forsakringsskydd vid sarskilt boende.

4. Forebyggande arbete kring ofrivillig ensamhet - information fran
Mats Danielsson, PRO Bodum.

Yrkande

Ordféranden foreslar att pensionarsradet faststaller

foredragningslistan.

Kommunala pensionarsradets beslut

F

Oredragningslistan faststalls.

Justerare
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den 5 december 2024

Diarienummer KPR.2024.95

§ 36 Protokoll fran foregdende sammantrade

Ordféranden gar igenom protokoll och vidtagna atgarder fran
foregdende sammantrade den 26 september 2024.

e KPR 2024-09-26 § 28 Arrangemangsbidrag
Beslut om arrangemangsbidrag till kulturaktiviteter tas av barn-, kultur-
och utbildningsnamnden den 12 december 2024.

e KPR 2024-09-26 § 29 Parkeringsplatser Ross6é Center
Den 8 oktober meddelade férvaltningschef Richard Persson, teknik-
och serviceférvaltningen, att de inte hade fatt ndgon entreprendr som
kunde genomfdra arbetet med parkeringsplatser vid ingdngarna Ross6-
Center. Darfor skjuter man pa atgarderna till 2025.

e KPR 2024-09-26 § 30 Arbetsordning
Arbete pagar med revidering av arbetsordningen. Inga beslut ar tagna
annu.

Yrkande

Ordféranden foreslar att pensionarsradet lagger foregaende protokoll
till handlingarna.

Kommunala pensiondrsradets beslut

Foregaende protokoll Iaggs till handlingarna

Justerare
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den 5 december 2024

Diarienummer KPR.2024.754

§ 37 Information om genomforda medborgardialoger
inom aldreomsorgen

Pensionarsradets arbetsutskott beslutade vid sammantrdade den 22
november 2024 § 22 att bjuda in forvaltningschef vid vard- och
socialférvaltningen for information om genomfoérda
medborgardialoger.

Fyra medborgardialoger har genomforts, i Hammerdal, Stromsund,
Backe och Hoting. De fragor som stéllts fran socialndmnden infor
dialogerna var foljande:

e Hur kan vi utforma framtidens dldreboenden sa att de battre
moter behoven hos dldre med olika funktionsnedsattningar?

e Kan vi anvanda teknologi for att forbattra dldreomsorgen?

e Hur kan vi battre stodja aldres psykiska halsa, minska kdnslan av
ensamhet och isolering?

e Vad ar viktigt for att hemtjanst och sarskilda boenden ska vara
lattillgangligt for dig?

e Vilka strategier kan vi anvanda for att forbattra arbetsvillkoren och
locka flera att arbeta inom vard och omsorg?

Resultatet om framtidens aldreomsorg redovisas i form av ett
"ordmoln". Medborgarna efterlyser framférallt kompetent personal,
social samvaro och bra boende vid samtliga dialoger.

Medborgardialogerna var valbesdkta och ar ett bra underlag for det
arbete som nu pagar inom dldreomsorgen. Presentation av
medborgardialogerna redovisas i bilaga.

Forvaltningschefen ser ett behov av att kommunen "krokar arm" med
pensionarsféreningarna i kommunen som ar aktiva och engagerade.
Vard- och socialférvaltningen ser fram emot fler samtal med
kommunmedborgarna.

Justerare
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Sty [LOMMUN Kommunala pensiondrsradet
w Straejmien tjielte

den 5 december 2024

§ 37 fortsattning

Pensionarsradet genomfoérde en enkét ar 2017 om boende for aldre i
Stromsunds kommun. Resultatet redovisades till arbetsgruppen for

framtagande av riktlinjer for bostadsforsorjningen i kommunen.

Underlag till beslut
KPRAU § 21/2024

Yrkande

Ordféranden foreslar att pensionarsradet tar del av informationen.

Kommunala pensionarsradets beslut

Kommunala pensionarsradet tar del av informationen.

Justerare
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den 5 december 2024

Diarienummer KPR.2024.807

§ 38 Vardighetsgarantier inom aldreomsorgen

Pensionarsradet beslutade vid sammantrade den 26 september 2024 §
33 att ta upp arende om vardighetsgarantier inom dldreomsorgen vid
dagens sammantrade eftersom vard- och socialférvaltningen
informerade om att de haft svarigheter att uppfylla garantierna under
pandemin, covid-19. Socialndamndens lokala vardighetsgarantier
reviderades den 24 januari 2024 § 2.

Bistandshandlaggare tar beslut om den hjalp som vardtagare behover.
Mall IBIC (Individens behov i centrum) anvands i bedémningen som tar
upp nio livsomraden. Enhetschefer inom vard och omsorg ska
verkstalla beslut om bistand.

Genomfdérandeplaner ska upprattas skyndsamt och i samrad med de
vardtagare som kan delta. Om vardtagaren inte far delta i planeringen
resulterar det i missnoje da personliga 6nskemal inte tillgodoses.

Socialndamnden har beslutat att lyfta in vardighetsgarantierna i
internkontrollplanen med kontinuerlig uppfoljning.

Fast omsorgskontakt i hemtjanst ska finnas enligt lag och
omsorgskontakten ska vara en underskoterska. Nastan alla vardtagare
har en fast kontakt i nulaget inom vard- och socialférvaltningen. Denna
kontakt ska vara spindeln i ndtet for varje person. Uppféljning kring
detta kommer att ske.

Eila Tyselius, PRO Fjallsjo, betonar att det ar viktigt att vardtagare och
personal kan forsta varandra sprakligt. Da kan man undvika manga
missforstand.

Kritik som lamnats via medborgardialogerna har delgetts alla
enhetschefer inom vard och omsorg. Teamtraffar sker manadsvis i
hemtjanst och sarskilt boende. Dar kommer vardighetsgarantierna att
diskuteras kontinuerligt. Narvard Frostviken arbetar pa likartat satt.

Jan-Ola Bergqvist, SPF Vattudalen, har ett forslag om att pensionarer
som &r pigga skulle kunna hjalpa till i varden mot en erséattning i form

Justerare
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Sty [LOMMUN Kommunala pensiondrsradet
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den 5 december 2024

§ 38 fortsattning

av skatteavdrag. Forvaltningschefen berattar att liknande forslag har
inkommit i form av medborgarférslag till kommunen som nu ar under
beredning och ska behandlas i kommunfullmaktige.

Det ar viktigt att ta tillvara det engagemang som finns i kommunen.
Aldre 3r en resurs - inte ett problem.

Yrkande

Ordféranden foreslar att pensionarsradet tar del av information och
dialog.

Kommunala pensionérsradets beslut

Kommunala pensionarsradet tar del av information och dialog.

Justerare
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den 5 december 2024

Diarienummer KPR.2024.830

§ 39 Information om férenklad bistandsbedémning

Forvaltningschef Pernilla Johansson informerar om att vi far en ny
socialtjanstlag i juli 2025. Den ska vara mer foérebyggande, lattillganglig
och kunskapsbaserad.

Socialtjansten ska na ut till manniskor innan problem uppstar eller
vaxer. Man ska kunna erbjuda snabbare och enklare insatser utan
behovsprovning. Den hjalp som erbjuds ska baseras pa basta
tillgangliga kunskap om vad som kan géra mesta mojliga nytta for
individen.

Med anledning av detta tog Socialnamnden beslut om forenklad
bistandsbedémning den 12 november 2024 § 138 nar det galler
maltidsservice och maltidsabonnemang samt trygghetslarm. Det
innebadr mindre dokumentation for bistandshandlaggaren och resurser
kan laggas pa andra utredningar och uppfdljningar dar behoven ar mer
omfattande. Ansdkan kommer bland annat att kunna goras via e-tjanst.
Mer information kommer fran vard- och socialférvaltningen under
januari manad.

Yrkande

Ordféranden foreslar att pensionarsradet tar del av informationen.

Kommunala pensionarsradets beslut

Kommunala pensionarsradet tar del av informationen.

Justerare
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den 5 december 2024

Diarienummer KPR.2024.831

§ 40 Hur arbetar man i Stromsunds kommun for att
forhindra sexuella trakasserier och valdtakt i sarskilt
boende

Jan-Gunnar Eliasson, SPF Utrikes, vacker fragan med anledning av
riksnyheter om en kvinna pa ett sarskilt boende i Sverige som valdtagits
av en anstéalld pa boendet.

Forvaltningschef Pernilla Johansson informerar om att anmalan sker
enligt lex Sarah nér incidenter sker pa sarskilt boende och kommer
forvaltningschefen till del i forsta hand. Registerkontroll gors inte pa
vardpersonal utan endast pa personal som arbetar inom
barnomsorgen.

HR-chef Ingela Sonidsson har meddelat att fragan inte har kommit upp
till diskussion inom kommunen. Férvaltningschef Pernilla Johansson
kommer att ta upp fragan till diskussion om hur man ska arbeta om
liknande handelse skulle uppsta inom Strémsunds kommun.

Om vardtagare i kommunen uttrycker att ofredande har skett sa sdkras
det i forsta skedet upp med tva personal istéllet for en. Det ar viktigt att
sanningen kommer fram om vad som hant. Forvaltningen tittar pa alla
handelser och hanterar dem skyndsamt.

Yrkande

Ordféranden foreslar att pensionarsradet tar del av information och
diskussion.

Kommunala pensionarsradets beslut

Kommunala pensionarsradet tar del av information och diskussion.

Justerare
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den 5 december 2024

Diarienummer KPR.2024.832

§ 41 Forsakringsskydd i sarskilt boende

Jan-Gunnar Eliasson, SPF Utrikes, staller fraga om hur det fungerar med
forsakringsskyddet i sarskilt boende.

Forvaltningschef Pernilla Johansson meddelar att vardtagaren maste
teckna en egen forsakring i bade trygghetsboende och sarskilt boende.
Det som giller sjalva fastigheten ansvarar kommunen for. Alla
incidenter ska anmalas enligt Lex Sarah.

Yrkande

Ordféranden foreslar att pensionarsradet tar del av informationen.

Kommunala pensionérsradets beslut

Kommunala pensionarsradet tar del av informationen.

Beslutet skickas till
Brodtext

Justerare
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den 5 december 2024

Diarienummer KPR.2024.286

§ 42 Information fran Narvard Frostviken

Vid pensionarsradets sammantrade den 15 februari 2024 § 8 beslutade
radet att bjuda in narvardschef Lars Kvemo for information om aktuell
situation vid Narvard Frostviken.

Narvard Frostviken ar en sammanslutning av verksamheter inom
Region Jamtland Harjedalen och Stromsunds kommun som huvudman.
Den gemensamma namnden for narvard i Frostviken har tre ledamoter
fran Region Jamtland Harjedalen och tre ledamoter fran kommunen.
Varannan mandatperiod skiftar ordférandeskapet mellan regionen och
kommunen.

Narvard Frostviken har sarskilt boende vid Levinsgarden och
trygghetsboende vid Forsgarden. Verksamheterna har forbindelse
mellan sig och man kan nyttja personal mellan boendena om behov
uppstar. Levinsgarden, som byggdes 2012, dr det enda boende i
kommunen som ar anpassat som ett sarskilt boende. Sarskilda
boendeplatser erbjuds till hela kommunen.

Halsocentralen har distriktsskoterska, underskoterska och
fysioterapeut samt lakarbemanning varannan vecka med tre lakare
som cirkulerar. Ambulansen har en ambulanssjukvardare och en
ambulanssjukskoterska. Totalt atta anstallda roterar inom ambulansen.
Halsocentralen har 700 personer listade. Ambulanspersonalen bistar
hélsocentralen i det dagliga arbetet under tid som de inte ar ute pa
uppdrag. Ambulansen fran Norge rycker ut om Gaddedes ambulans
inte skulle fungera.

Dialog pagar kring ambulansavtalet inom Narvard Frostviken. Traff
planeras med kommunalradet och kommundirektéren den 12
december och med Region Jamtland Harjedalen den 13 december.

Slingbilen fran Ostersund gér ej till Giddede pa grund av det langa
avstandet. Det ar en bra resurs for att kunna skicka prover som ska till
Ostersunds sjukhus. IT-supporten fr&n Region Jdmtland Harjedalen

Justerare
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§ 42 fortsattning

finns inte tillganglig fran november manad. Stickande avfall far ej
langre skickas till Region Jamtland Harjedalen.

Dialog har tidigare skett med verksamheter i Norge, men regelverken
skiljer sig mellan vara lander. De flesta underskoterskor i Gaddede
arbetar i Norge da I6nerna ligger hogre.

Polisen planerar att etablera ett samarbete med Norge. Problemet ar
att Svensk polis inte far vara bevapnade i Norge.

Ordféranden informerar om projektet Vaijma som tidigare fanns
mellan Lierne, Royrvik, Krokoms kommun och Stromsunds kommun.
For lange sedan fanns ocksa att samarbetsprojekt kring ldakar- och
distriktsskoterskejourer mellan Lierne och Gaddede.

Befolkningsmassigt for Frostviken ar 2023 berdknades 40 % av
personalen ga i pension fore ar 2030.

Yrkande

Ordféranden foreslar att pensionarsradet tar del av informationen.

Kommunala pensionérsradets beslut

Kommunala pensionarsradet tar del av informationen.

Justerare
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den 5 december 2024

Diarienummer KPR.2024.806

§ 43 Sammantradesdagar 2025 for kommunala
pensionarsradet

| samrad med ordférande Karin Nasmark den 20 november 2024 har
féljande datum for sammantradesdagar 2025 lamnats till kommunikator
Pernilla Gunnarsdotter Persson.

Fredag 21 mars
Mandag 2 juni
Mandag 1 september
Fredag 7 november

Underlag till beslut

Tjansteskrivelse

Yrkande
Ordféranden foreslar att kommunala pensionarsradet beslutar enligt forslag
till beslut.

Kommunala pensiondrsradets beslut

Kommunala pensionérsradet faststaller ssammantradesdagar for 2025 enligt
upprattat forslag.

Beslutet skickas till
Pernilla Gunnarsdotter Persson, kommunledningsforvaltningen
Lonekontoret, kommunledningsforvaltningen

Justerare
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den 5 december 2024

Diarienummer KPR.2024.288

§ 44 Forebyggande arbete kring ofrivillig ensamhet

Pensiondrsradets arbetsutskott beslutade den 22 november 2024 § 22
att drendet skulle behandlas vid dagens sammantrade och att Mats
Danielsson, PRO Bodum, skulle redovisa hur PRO Bodum arbetat med
fragan. Rapport lamnas dven for PRO Hammerdal.

Rapport fran PRO Hammerdal

PRO Hammerdal har sokt medel fran Socialstyrelsen 2024 for att
arbeta med ofrivillig ensamhet och de erhéll 50 000 kronor. De har
ocksa gjort ansdkan for 2025. Verksamhet har skett vid Asgarden dar
de bland annat har haft framtradande med Claes Norberg och Mats
Hurtig. Aven PRO och SPF har fatt lyssna pa framtradandet som
bekostades via detta bidrag. | 6vrigt har man haft studiecirklar,
kaffestunder och tartfester. Man har dven fatt bidrag fran
vindkraftspengar.

PRO Bodum
PRO Bodum har sokt medel fran Socialstyrelsen och fatt 32 000 kronor
for 2024. Ansdkan om bidrag har dven skickats for 2025.

Foreningen gjorde en undersokning om var alla ensamma manniskor
finns och hittade 50 personer i Rossén med omnejd. Sedan har
styrelsens sju personer genomfort uppsdkande verksamhet och fragat
om vad aktuella personer vill géra for att bryta ensamheten. Den 26
november inbjods dessa 50 personer till en Nobellunch vid Rosso
Center. 45 personer anmalde sig och det kom 32 personer. Dessa
personer var ej medlemmar i PRO. Nobellunchen var otroligt
uppskattad av de som deltog.

Tisdag den 10 december gors en uppféljning med Nobellunch for de
som inte kunde delta den 26 november. Aven ledsagare bjuds in till
evenemanget.

Hakan Espmark berommer PRO Bodum for ett fantastiskt initiativ.
Nagot som Ovriga orter i kommunen foreslas att ta efter.

Justerare



Stromsunds Sammantradesprotokoll

Sty [LOMMUN Kommunala pensiondrsradet
w Straejmien tjielte

den 5 december 2024

§ 44 fortsattning

Reportage om PRO Bodums arbete kommer i Jamtlands Tidning samt i
tidningarna Nordsverige, OP och LT.

Berit Holter, PRO Stromsund, tipsar om att bidrag dven kan sokas fran
Postkoden, Grannsdamja. Man kan fa bidrag upp till 60 000 kronor och
beslut kommer inom fyra veckor. Redovisningen ar inte kranglig och
bidrag kan s6kas nar som helst under aret.

Yrkande

Ordféranden foreslar att pensionarsradet tar del av information.

Kommunala pensionérsradets beslut

Kommunala pensionarsradet tar del av informationen.

Justerare
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