Stromsunds
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Sammantradesprotokoll Gemensam namnd fér narvard
Frostviken 2026-10-19

Sammantradets plats och tid

Teams, klockan 9-11

Beslutande

David Adervall (S), ordférande
Morgan Olsson(S)

Erika Blom (S)

Roger Ostlund (S)

Jan-Olof Andersson (M)
Maritha Granqvist (M)
Marie-Louise Oscarsson (C)

Justerare

Marie-Louise Oscarsson (C) utses att justera protokollet, paragraf 50 - 56.
Justeringen sker digitalt inom 14 dagar.

Underskrifter

David Adervall, ordférande

Eva Lif, sekreterare

Marie-Louise Oscarsson, justerare
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2026-10-19
Anslag/Bevis

Protokollet ar justerat och narvardsnamnden publicerar det pa kommunens
webbplats under perioden 27 oktober till 18 november. Protokollet
forvaras pa vard- och socialférvaltningen i Stromsund.

Ovriga nidrvarande

Eva Lif, sekreterare,

Lars Kvemo, verksamhetschef

Emma Djarf-Bjorklund, bitrddande verksamhetschef
Christine Bolin, ekonom §51
Josefin Olsson, distriktsskoterska §53

Justerare
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Diarienummer NVF.2026.2 700

§ 50 Faststdllande av foredragningslista

Narvardsnamndens beslut

Foredragningslistan faststalls.

Justerare
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Diarienummer NVF.2026.10 700

§ 51 Verksamhetsprognoser per augusti - fortydligande
2026

Lars Kvemo, verksamhetschef redovisar verksamhetsprognos per augusti.

Narvardsnamndens beslut

Narvardsnamnden tar del av och godkanner tar del av och godkanner
redovisningen.

Narvardsnamnden uppdrar till ndrvardschefen att dterkomma med forslag
pa atgarder som kravs for att komma till en budget i balans.

Narvard Frostvikens forslag till beslut

Narvardsnamnden tar del av och godkanner fortydligandet av
verksamhetsprognosen fran augusti.

Yrkande

Ordférande yrkar att narvardsnamnden tar del av och godkanner
redovisningen samt uppdrar till narvardschefen att aterkomma med forslag
pa atgarder som kravs for att komma till en budget i balans.

Beskrivning av drendet

Narvardsnamnden 24 september §41 gav narvardschefen i uppdrag att
aterkomma i oktober med redovisning om planerade och vidtagna atgarder
for en budget i balans, att bifoga en mer detaljerad prognosrapport och
redovisa atgarder som kraver politiska beslut och atgarder som kan
genomfdras utan politiska beslut.

De insatser som gjorts under innevarande ar ar bland annat foljande.

e Vi har sankt franvaroprocenten fran 9,58 (2025) till 6,20
(2026). Vantad besparing pa ungefar 290 tkr.

e En av vara administratorer avslutades i juni. En besparing pa
350 tkr, raknat pa 6 manader.

e Ingen inhyrd personal i sommar pa vara boenden, dock har

det inneburit en 6kad kostnad fér egen personal. Men dnda en
besparing pa ca 400 tkr jamfort med 2025.

Justerare
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Vi har gjort insatser for att minska arbete pa beredskapstid for
sjukskoterskor, till exempel anstallt HSL underskéterska som
finns pa plats kvallstid. Sen har samtliga sjukskoterskor nu
beredskap for att forbattra arbetsmiljo. Vi har dven tva stycken
vikarier tillgangliga nu fran i host.

Av de fem rehabéarenden vi haft sa ar tva ater i tjanst, tva
avslutade. Det drende som fortfarande ar aktivt galler
somatiska besvar.

Ambulansen har under manga ar haft vikarier som fakturerat
nar de arbetat hos oss, da vi har prioriterat tim anstallda
vikarier da det fattas folk sa ar det flera som valt att avsluta
sina foretag for att bli timvikarier istdllet. Effekten av denna

insats kommer forst kvartal 4 och framover.

Lakemedelskostnaderna pa Halsocentralen har senaste aren
varit en bidragande orsaka till underskott, har legat pa ungefar
-400 tkr. Receptforskrivningar har setts aven under aret och vi
kommer att ha minskat underskottet till ungefar -170 ktr.

Kommande atgarder

Vi arbetar tillsammans med personalen pa vara boende for att
optimera schemalaggning. Detta for att optimera
resursfordelning och hitta synergier. Workshops tillsammans
med personalen kommer att fortsatta under hésten. Samma
typ av insats kommer att goras pa Halsocentralen, dar vi ser
over arbetsmiljo och arbetsbelastning. Uppstart under
oktober.

Underlag till beslut
Tjansteskrivelse

Beslut skickas till
Narvard Frostviken

Kommunstyrelsen

Justerare
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Diarienummer NVF.2026.29 700

§ 52 Diskussion budget och mal 2027

Narvardsnamndens beslut

Narvardsnamnden tar del av informationen och uppdrar till ndrvardschefen
att aterkomma till ndsta sammantrade med forslag pa budget och mal.

Yrkande

Ordférande yrkar att narvardsnamnden tar del av informationen och
uppdrar till narvardschefen att aterkomma till ndsta sammantrade med
forslag pa budget och mal.

Sammanfattning av drendet

Narvardsnamnden tar del av underlagen och planerar for ett extrainsatt
sammantrade for fortsatta diskussioner om budget och mal.

Underlag till beslut

KF §133/2026

Bil 1. Mal, budget och plan S och C
Bil 2. Budgetramar per verksamhet

Justerare
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Diarienummer NVF.2026.25 700

§ 53 Redovisning genomforda kvalitetsmatningar 2026

Josefin Olsson, distriktsskoterska redovisar kvalitetsmatningar.

Narvardsnamndens beslut

Narvardsnamnden foreslas ta del av och godkdnna redovisningen av
genomforda kvalitetsmatningar.

Narvard Frostvikens forslag till beslut

Narvardsnamnden foreslas ta del av och godkdnna redovisningen av
genomforda kvalitetsmatningar.

Yrkande

Ordférande yrkar att narvardsndmnden beslutar enligt forslaget.

Beskrivning av drendet

Varje ar genomfor Narvard Frostviken kvalitetsmatningar via Senior Alert,
Palliativa registret samt Phase20 som redovisas for narvardsndmnden.

Senior Alert ar ett kvalitetsregister och ett verktyg for att stodja
vardprevention, prevention for dldre som riskerar att falla, fa trycksar,
minska i vikt, utveckla ohalsa i munnen och/eller har problem med
bldsdysfunktion.

Senior Alert - Trygghetsboendet Forsgarden

Det har genomforts sammanlagt 16 riskbeddmningar pa trygghetsboendet
Forsgarden under perioden April 2026 till september 2026.

Trycksar - 2 av 16 riskbedoémningar hade en risk fér trycksar, man har
dokumenterat bakomliggande risk, skapat en atgardsplan vid risk samt
utfort atgarder fran planen vid risk. Vi har idag inga personer med trycksar
pa Forsgarden.

Underndring - 9 av 16 riskbedomningar hade en risk for undernaring /
BMI<22. Man har dokumenterat bakomliggande risk, skapat en atgardsplan
vid risk samt utfort atgarder fran planen vid risk. Vi har i dag 4 personer
med BMI <22 med ofrivillig vikt nedgang.

Justerare
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Fall - 16 av 16 riskbedémningar hade risk for fall. Man har dokumenterat
bakomliggande risk, skapat en atgardsplan vid risk samt utfort atgarder fran
planen vid risk.

Munhalsa - 9 av 15 riskbeddmningar hade en risk for ohdlsa i munnen. Man
har dokumenterat bakomliggande risk, skapat en atgardsplan vid risk samt
utfort atgarder fran planen vid risk.

Senior Alert - sarskilt boende Levinsgarden
Det har genomforts sammanlagt 14 riskbedémningar pa sarskilt boende
Levinsgarden under perioden april 2026 till september 2026.

Trycksar - 10 av 14 riskbedomningar hade en risk for trycksar, man
dokumenterat bakomliggande risk, skapat en atgardsplan vid risk samt
utfort atgarder fran planen vid risk. Vi har idag inga personer med trycksar
pa Levinsgarden.

Underndring - 11 av 14 riskbeddmningar hade en risk for undernaring, BMI
<22,

Atta personer hade ett BMI <22 och en hade ofrivillig viktminskning. Ofta &r
den ofrivilliga viktminskningen relaterad till bakomliggande sjukdomar. Man
dokumenterat bakomliggande risk, skapat en atgardsplan vid risk samt
utfort atgarder fran planen vid risk.

Munhalsa - 8 av 14 riskbeddmningar hade en risk for ohdlsa i munnen. Man
dokumenterat bakomliggande risk, skapat en atgardsplan vid risk samt
utfort atgarder fran planen vid risk.

Palliativa registret

Ett kvalitetsregister med syfte att forbattra varden i livets slutskede for
patienten och deras narstadende. Vardpersonalen besvarar en enkat med 25
fragor som handlar om hur varden har varit sista veckan i livet. Efter att en
person har avlidit skickas daven en narstaende enkat ut till personens
narstaende. Narstdendeenkaten ger mojlighet for narstaende att beskriva
och aterkoppla till vardgivaren vad som fungerat bra och vad som kan
forbattras i varden.

Fran april 2026 till september 2026 har Narvard Frostviken haft 1 registrerat
dodsfall som alla ar registrerade i palliativa registret. Narstaendeenkaten
utskickad till anhoriga.

Justerare

Document reference: e17e5ad4-b091-3087-a67b-22867ccd43dc



9(12)

Stromsunds Sammantridesprotokoll
Sty KOMMUN Narvardsnimnden
Wy Stragjmien tjiele

*
den 19 oktober 2026

Phase 20, Pharmacotherapeutical Symtom Evaluation.
Phase 20 ar en skattningsskala for mojliga lakemedelsrelaterade symtom.
Detta sker |6pande i samband med lakemedelsgenomgangar som utfors 1

gang per ar. Utfors pa sarskilt boende den 1 oktober och pa hemsjukvarden
14 oktober.

Underlag till beslut

Tjansteskrivelse

Beslut skickas till

Narvard Frostviken

Justerare
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Diarienummer NVF.2026.3 700

§ 54 Aktuell information till narvardsnamnden 2026

Lars Kvemo, narvardschef informerar.

Narvardsnamndens beslut

Narvardsnamnden tar del av informationen.

Yrkande

Ordférande yrkar att narvardsndmnden tar del av informationen.

Sammanfattning av arendet

Planerade provflygning for prover med dronare framflyttad, planen att
leverera prover kvarstar.

Justerare
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Diarienummer NVF.2026.6 700

§ 55 Delegationsbeslut

Inga delegationsbeslut att redovisa.

Justerare
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Diarienummer NVF.2026.7 700

§ 56 Delgivningar 2026

Narvardsnamndens beslut

Narvardsnamnden tar del av informationen som laggs till handlingarna.

Yrkande

Ordférande yrkar att narvardsndmnden tar del av informationen som laggs
till handlingarna.

Sammanfattning av arendet
Protokoll 2026-09-30 KF §136 Sammantradesdagar

Justerare
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