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Yttrande dver revisionsrapport : Likemedelshantering inom
kommunens sirskilda boenden for dldre

Revisorerna har gett kommunal sektor inom PricewaterhouseCoopers
(PwC) i uppdrag att genomftra en granskning av likemedelshanteringen
inom kommunens sirskilda boenden for dldre. Granskning redovisas i
revisionsrapport mars 2012.

Revisorerna emotses svar senast den 30 juni 2012 med angivande av de
&tgarder som vidtagits eller planeras att vidtagas med anledning av rap-
porten.

Beredning arbetsutskottet § 42/2012.
Socialnimndens beslut
Yttrande avges enligt bilaga 1.
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Socialnamnden

Yttrande dver revisionsrapport: Likemedelshantering inom kom-
munens sirskilda boenden for dldre

P4 uppdrag av revisorerna i Stromsunds kommun har PwC
Kommunal Sektor granskat ldkemedelsanvandningen och avvikel-
sehanteringen avseende ldkemedel i Stromsunds kommuns sérskil-

da boenden.

Revisorernas sammanfattande beddmning &r att likemedelsanvénd-
ningen och avvikelsehanteringen vid kommunens sérskilda boen-
den inte till alla delar &r &ndamalsenliga. Revisorernas sammantfat-
tande beddmning baseras pd inldmnad ldkemedelsstatistik for samt-
liga sérskilda boenden, granskningsiakttagelser och beddmningar
samt intervjuer gjorda vid tva dldreboenden. Socialndmnden delar
revisorernas uppfattning om att finna stod i och tillimpa ldkeme-
delskommitténs riktlinjer. Vil implementerade rutiner for genom-
gang av ldkemedel vid ldngvarig likemedelsbehandling finns och
tillimpas. Ndmnden ser det ocksa som vérdefullt med samverkan i
utbildningsinsatser givna av ldkemedelskommitténs ordférande
som varit mycket uppskattade. Vard- och socialférvaltningen har
med hjilp av stimulansmedel under flera ar arbetat med kompe-
tensutveckling for samtliga medarbetare utifrdn inventeringar och
kartlaggningar med sammanstéllning och jamftrelser. Detta for att
komma fram till bdsta metod och arbetssatt t.ex. inom estetik och
nutrition, rehabilitering samt det sociala innehdllet. Kostfragor har
varit och &r mycket viktiga for vara vardtagare. Utifrén nyligen an-
tagen kostpolicy kommer kosten som levereras av teknik- och servi-
ceférvaltningen att uppfylla kraven. Redan idag serveras en god och
indamalsenlig frukost bestiende av t.ex. molinogrot, raggrot m.m.
och medarbetare bestéller alltid fikonmos eller annan kompletteran-

de ndringsdryck.

Socialstyrelsen finner att allt fler personer som &r dver 80 ar behand-
las med lakemedel som &r direkt oldmpliga. Samtidigt erbjuds fler
ildre en &rlig genomgang av sin ldkemedelsbehandling, visar nya
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siffror i Aldreguiden pé Socialstyrelsens webbplats. Genom Aldre-
guiden 2012 gar det att jaimfora kvaliteten pa varden och omsorgen

av dldre pé enhetsniva.

e Aldre som bor i sdrskilt boende far 6ver lag fler ldkemedel. Spe-
ciellt anmarkningsvért dr den hdga férskrivningen av oldmpliga
ladkemedel som bor undvikas om det inte finns sérskilda skél.

16 procent av personer som dr ¢ver 80 ar i sarskilt boende be-
handlades med oldmpliga ldkemedel.

» Understkningen visar att 74 procent av de dldre med hemtjanst
och 87 procent i sdrskilt boende hade en aktuell genomforande-
plan som inte var mer dn sex manader gammal vid maéttillfdllet,
Malet &r att samtliga personer med dldreomsorg har en genomfo-
randeplan sa att omsorgen anpassas utifran den enskildes behov
och énskemal. Aldreguiden for 2012 visar dven att 69 procent av
de &ldre som bor permanent i sirskilt boende erbjuds sa kallade
likemedelsgenomgangar. Killhdnvisning: Socialstyrelsen.

o Stromsunds kommun Socialndmnden och f6rvaltning har med
hjilp av stimulansmedel under flera &r satsat pa ldkemedelsut-
bildning, likemedelsgenomgéngar i samverkan med Jamtlands
lans landsting, primarvéard och Apotek. Férutom Adelavtal som
garanterar likarmedverkan inom kommunal hélso- och sjukvard.

Lénets atta kommuner och Jdmtlands ldns landsting sI6t 2010 en
overenskommelse med Sveriges kommuner och landsting (SKL} om
en satsning i syfte att stidrka den regionala stédstrukturen for kun-
skapsutveckling inom ldnet. Mélet &r att systematiskt folja upp re-
sultat som analyseras och ska ligga till grund for kontinuerlig for-
bdttring av kvaliteten. Inom ramen f8r detta arbete med den regio-
nala strodstrukturen har en arbetsgrupp tillsatts med uppgift att pa-
borja detta arbete, i f6rsta hand inom dldreomradet.
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Likemedel (ett av flera analysomréaden)

¢ Likemedelsinteraktion bland aldre.
o Andel dldre i befolkningen med minst ett av fyra oldmpliga [4-

kemedel.
» Antal patienter med tre eller flera psykofarmaka bland personer

80 &r och dldre.

Finns med i analys, nationella data, landsting och kommuner, ett ar-
bete som pagar.

Sammanfattning

Den 8 maj hade vi en folkhélsodag dar vi inbjod distriktslakare Per
Magnusson tillika ordf¢rande i lakemedelskommittén, Jamtlands
lans landsting som holl ett mycket uppskattat foredrag.

« Hur mycket ldkemedel anvédnds?

» Vilken nytta respektive skada gor lakemedel?
+ Nagra vanliga ldkemedel

« Regeringens satsning ”De mest sjuka &ldre”

Inom ram for regeringens och SKL 6verenskommelse orm samman-
hallen vard - och omsorg har ldkemedelskommitténs ordforande Per
Magnusson ocksé under varen 2012 haft informations/ utbildnings-
pass gemensamt for sjukskoterskor/distriktsskdterskor och lakare
hos primérvardens vArdgivare avseende vikten av att minska for-
skrivningen av oldmpliga ldkemedel till dldre.

Traff kommer att ske med verksamhetsforetradare for primérvarden
inom kort. Till hésten kommer MAS att folja upp revisorernas
granskning av ldkemedel inom sérskilt boende.
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Bilder fran informationsmaterial om likemedel

Distriktslikare Per Magnusson, ordférande likemedelskommittén
Jamtlands lins landsting

kemedel

Personer dveff@5 ar
&l

.

4 sep-11
4 afeb-12
2
L]
&
!.: Jamtlands Ling
Landstmg Lakemedelskommitién
Andel olampliga tkemedelskombinationer (D-interaktioner)
persaner dver 65 ar
sep-11
wfeb12
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w Andel med ldkemedel mot psykos av patienter med Apodos

sep-11

#feh-12

. Jémzlands Lang ¥
H Landsting Lakemedelskommitién
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